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cion en cosas practicas para los del campo, tanto hombres como mujeres, para que aprendan algo que sea
bueno, que tengan gusto, que seamos capaccs de luchar, de ponerse de pie. Hoy, en nuestra comunidad,
hay hombres y mujeres profesionales, gracias a su vision y a la ayuda oportuna que la Iglesia aporté.
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de Ia mujer, la que lucha porque cada dia el pobre tenga un lugar digno en esta sociedad.



Norma Cano

IJLas mujeres somos capaces de muchas cosas importantes en este mundo. Por algo somos “repro-
ductoras de vida”, dice esta mujer nacida en Sabana Grande, Los Santos, el 2 de febrero de 1936.
Entré al Movimiento Sindical en el afio 1972, v desde entonces ha ocupado diferentes cargos en las orga-
nizaciones sindicales a los que ha pertenecido. En la Central Nacional de Trabajadores de Panama
CN.T.P. Se ha desempenado como Secretaria de actas, de finanzas, de Relaciones Internacionales, de
Asuntos Femeninos de Organizacion, Secretaria General Adjunta y actualmente, Secretaria General. Ha
sido Co-Presidenta de la Fundacién del Trabajo, parte del Colegiado de Consejo Nacional de
Trabajadores CONATO, y representante ante la Junta Directiva de la C.§ S se.1984 al 1989.

No tuvo la oportunidad de cursar estudios de Secundaria. “Yo tengo un sexto grado, pero donde hay una
conferencia, un seminario, yo asisto, asimilo, para poder seguir. Me he preocupado porque en mi sindi-
cato, mi Central, los trabajadores se capaciten, estudien, se preparen, aprendan a luchar, a defender sus
intereses y derechos.”

Yo trabajaba en el Restaurante Chipre. Tenia varios anos de estar trabajando y no sabia que existian sindi-
catos o nada por el estilo, pero eso si, reaccionaba muy rapido ante los abusos del empleador, ya fuera
conmigo o con las companeras y companeros, pues los defendia, peleaba por el salario minino, me
enfrentaba al duenio como una forma de garantizar que las injusticias no se dieran, pero ignoraba que
habia una ley que nos protegia.

Debemaos de ser lo que nosotras creemos que podemos hacer para mejorar las condiciones de vida de la
gente, engrandecer a nuestro pais. La mujer es uno de los principales pilares y que no debemos ser colas
del hombre sino de hombro a hombro. Nunca dejarse de mirar por encima del hombro porque eres mujer.
Siempre garantizar el respeto, exigir respeto. Dar respeto pero exigirlo hacia ti.

Dar lo maximo para que tus hijos, tus nietos, las nuevas generaciones tengan un futuro mejor. Somos las
mujeres las que debemos estar en la primera fila dando la orientacion y ayudando a prosperar.

1754
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La liberacion de nuestro pais depende de nosotras, de los hombres y mujeres para quce esa rigueza de este
pais sea distribuida para el bienestar de sus pobladores.

Diversas Representaciones

He representado a CONATO en el Consejo Nacional de Vivienda (FONDAVI), en la Comisién Nacienal
Sindical; particip6 en el Didlogo Panama 2000 (Coronado}, en el Didlogo de Reactivacion Economica; en
la Comision de seguimiento de los acuerdos de reactivacion econdmica; Candidata a Legisladora en el cir-
cuito 8-6 en cl ano 1989; he representado a CONATO en la Conferencia Anual d¢ la OIT, en dos oporiu-
nidades y he representade al Movimiento Sindical en el estudio para la familia, de donde salieron las
recomendaciones vigentes para el Cédigo de la Familia.

Representaciones a nivel Internacional

He representado a los trabajadores en congresos, conferencias y otros, en dilcrentes paises tales como:
Alemania, Nicaragua, Suiza, Costa Rica, Chipré - Nicosia, Salvador, Honduras, Cuba, Colombia, URSS,
Guatemala, Checoslovaquia, Ginebra, Brasil, BEcuador, Siria, Irak, Honduras ,Venezuela, Chile, México,
Uruguay, Singapur, Filipina y Malasia.

Reconocimientios

» Condecoracién Valores de la Patria que otorgd el Ministerio de Educacion en 1993, (Medalla, y
pergamino).

* Reconocimiento por las luchas laborales otorgada por el Consejo Nactonal de Trabajadores Organizados
CONATO.

* Reconocimiento por el trabajo realizado en la C.N.T.P. (Placa de reconocimiento).
+ Reconocimiento por el Sindicato del Canal de Panamad.

Luché por la recuperacion del canal y la liberacién nacional; eso es 1o mas grande que me ha sucedido.
Fue ¢l 1° de octubre del ano de 1977 cuando celebramos v entramos en las areas del Canal. Lo vivo cada
vez que lo recuerdo!

Ese sentimiento es algo que se me quedé dentro. Es tan grande la satisfaccién, que creo que una expe-
riencia como esa quizéds no la vuelva a vivir. Porque para mi To mds grande era que ese Tratado se firmara
y que el Plebiscito lograra que se negociaran los Tratados y ¢l dia primero, enlramos al Canal todos los
panamefios v los extranjeros que nos quisieron acompanar. Cuando ti veias, los helicopteros con las
hileras de banderas nacionales, los tamboritos por todos lados cantando temas alusivos al dia. Fue €
primer paso mds grande que se pudo dar para que Panaméa pudiera seguir construyendo libertad y
soberania total.



Ofelia Rodriguez

n Panama, las lideres femeninas de la politica que iniciaron su actividad en el movimiento estudiantil
y lograron ascender a cargos altos en sus asociaciones son muy pocas. Ofelia Rodriguez es una mujer
que, dejando atras las presiones que la sociedad patriarcal impone, logra, en el ano 1962, ser una genuina
dirigente de la Asociacién Federada del Instituto Nacional (Secretaria de Actas y Correspondencia de la
AFIN).

?En 1964, forma parte activa del movimiento estudiantil que, lleno de fervor patridtico, encabeza los
lhechos memorables del 9 de enero. En 1968, es Vice Presidenta de la Unidn de Estudiantes Universitarios
|(UEU) de la Universidad Nacional de Panama.

Su actividad politica feminista se va a desarrollar plenamente a partir de 1972, cuando, en el Congreso
ide la Federacion Nacional de Mujeres Democraticas (FENAMUDE), es electa como Sub-Secretaria
General. Son multiples las actividades que desde esta organizacién realiza Ofelia Rodriguez para que las
mujeres logren romper las ataduras de la discriminacién . Es la lider interesada en que los trabajos orga-
nizativos no solo involucren a las mujeres de la ciudad, sino también del campo; lucha por elevar la par-
ticipacion politica de las mujeres mediante capacitaciones, trabajos voluntarios y actividades formativas
que se dirigen a profesionales, a trabajadoras, a indigenas, a estudiantes y a mujeres de escasos ingresos.

[En el plano politico partidista Ofelia Rodriguez es electa Secretaria de Asuntos Femeninos del PRD en
1979 y Sub-Secretaria de Asuntos Sociales del PRD en1982.

Se gradud de Ingeniera Mecanica-Industrial, en la Universidad de Panamd, Facultad de Ingenieria en
1970 y labora como Sub-Gerente de Planificacién y Proyectos del Municipio de Panama. Es madre de
dos hijas y un hijo varon.
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Olga Sinclair

Por: Margarita Vasquez

‘El mundo de las ideas es muy complejo, por eso, para mi, expresa Olga Sinclair, enfrentarme a un lienzo en blanco es,
\uizds, el momenio mds sublime de la creacion, es el momento en el que la idea construida se transforma en una realidad
\piktarica capaz de transmitir toda la fuerza emotiva de su creador.”

T acomplejidad de las ideas incluye, desde un punto de vista germinal, la seleccion de esas ideas cuan-

do de la creacion se trata. El artista escoge representar la realidad o abstraerse del mundo o de la his-
loria, pero a la par, su memoria procede de un saco de recuerdos de la vida, de la mirada, de los lengua-
jes adquiridos.

Lafuerza emotiva de la que habla Olga Sinclair, que es intelecto y corazon, imaginacion y deseo, vida, se
manifiesta en su obra como conquista y liberacién, tal vez, por ser mujer nacida en el siglo XX, por ser
hija de un gran pintor, por “haber visto estos mares verde plata”, por todas estas razones o porque ella es
quien es.

'Basta mirar con detenimiento su pagina en Internet para ver titulos y muestras que, segiin las fechas, se
refieren (muchas veces) a la mujer o a la relacién erética o filial, dolorosa o feliz, del hombre y la mujer.
A la par habria que calibrar la cantidad de bodegones incluidos. Si hacemos una seleccion a partir del
anterior supuesto encontraremos los siguientes titulos referidos a mujeres:

Pensamiento de mujer, 1982; Mujer, 1984; Espectro de Mujer, 1990; Amigas, 1992 ; Abrigo para una
Fumadora, 1992 ;La Violinista, 1993; La Joven Madre, 1996; Un brindis por la vida, 1997; La Reina del
Congo, 1997; La Costurera, 1997; Los Eternos Amores, 1998; La Maja Vestida, 1998; Una Donna
Extraviada, 2000; Personaje I, 2000; Miss Saigén, 2002; Lady Samurai, 2002; Las Hermanas de Marta,
2002 ;Studio della Notte, 2003; Studio dell' Aurora, 2003. Del 2002 hay cuatro pinturas tituladas
Passarella, en las que se puntualiza, especialmente en la I y la 11, la maternidad (irénicamente, hasta en
las “passarellas” hay madres o, tal vez, lo que se muestra es la eterna “pasarella” de la maternidad); y, pin-
fado en el 2003, “Viaje astral”, coloca al espectador ante el misterio del espiritu, tema que motivo a
Guillermo Andreve, en 1929, a publicar su novela Una punta del velo.
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Ha realizado exposiciones en Panamd, Aguascalicnies (México), Washington, Madrid, Londres, La Paz,
Amsterdam, Yakarta, Bssc (Alemania), Tegucigalpa, Caracas, Bogotd, El Salvador y Florencia.

Nuestra pintora nacié en Panama en 1957. Ya a la edad de 14 anos participd en una exhibicion colectiva
de artistas profesionales. Inicio sus estudios bajo la tutela de su padre, el pintor Alfredo Sinclair. Ingresa
a la Escucla de Artes Aplicadas y Oficios Artisticos de Madrid, Espafia. Durante su estadia cn Madrid
recibe tres afios de instruccién de dibujo cldsico en los Estudios Arjona. En 1979 inicia sus cstudios supe-
riores en la Universidad Santa Maria la Antigua de la ciudad de Panamd y obtiene en 1984 su Licenciatura
en Dischio de [nteriores. Participa, simultaneamentc, en 1982, en cursos de grabados del Taller de Graficas
Panarte bajo la direccion del maestro Giangrandi. En 1985 desarrolla estudios de Investigacion en
Londres, Inglaterra.

Se casa en 1987 con Hans Risseeuw y el trabajo de su marido los lleva a Bolivia, donde Olga fuc Agregada
Cultural de 1a Embajada de Panamad. Luego residen en Jakarta, Indonesia, por 5 anos, donde nacen sus
dos hijas, Natasha y Suzanna. Actualmente residen en la ciudad de Panama.

En 1997, la B'nai B'rtih Irving Zapp de Panama le otorgd el premio B'nai B'rtih como personalidad del
afio. Asi mismo el Circulo de Mujeres Intelectuales de Panamd CIMIP la distinguieron con la Orquidea
Intelectual del afio 1999. Por su aporte cultural a la sociedad, la Fundacién ACDE, Agencia de Ayuda
Conjunta por el Desarrollo, le conliere homenaje en el marco del Centenario de la Republica en el 2003,



Pastora Franceschi

0 el 2004, la Ing. Pastora Franceschi S. fue nombfada por la APEDE como la "Mujer Destacada del
2004" por ser la primera Ingeniera en Minas en nuestro pais, titulo que obtuvo en la Escuela de
genien’a de la Universidad Federal de Minas Gerais, en Belo Horizonte, Brasil, en 1976. Actualmente
bora en la Autoridad de Canal de Panamad y es experta en la geologia del canal. Eso significa que cuan-

Hizo Post Grado en Prospeccién, Exploracion, Explotacion y Mineria para Paises en Vias de Desarrollo
¢nla Universidad de Montaiia en Leoben, Austria, becada por la ONU, y obtuvo el Primer Puesto (1977).
Recibio Diploma de Post-Grado en Ingenieria Geotécnica de la Universidad Tecnolégica de Panama

¢ [ngenieros y Arquitectos -SPIA-. Fue Directora del Colegio de Ingenieros Electricistas, Mecanicos y
de la Industria en 1985 y 1986 y Presidenta de la SPIA en 1991. Estando en estas ocupaciones, creé la
\Comision de Politica Minera en 1984.

Efectivamente, su especialidad la atrae. Fue Coordinadora y Presidenta del Ter Congreso Nacional de
Mineria y Geologia de Panama, VIII Congreso Nacional de Ingenieria Eléctrica, Mecdnica y de la
Industria y Ier Congreso Nacional de Ingenieria Industrial. También forma parte de manera activa del
Colegio Panamenio de Gedlogos desde 1984. Fue su Presidenta en los periodos de 1995 y 1996. En el
ito internacional participa activamente en la International Association of Engineering Geology desde
2001, y en la Geological Society of America desde el 2002.
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Durante los afios 1976-1978 trabajd como Ingeniera de Minas para la Corporacion de Desarrollo Mincero
Cerre Colorado (CODEMIN) v entre 1977-1978&, labord en el Mapa Geoldgico y Topografico y Cubicacion
de Mina Subterrdnea de Plomo y Zinc en Bleisberg, Austria.

Se desempetié como Asesora Técnica de Panacobre durante el proceso de obtencion de la concesion de
exploracion y extraccién del yacimiento de Cerro Colorado, entre 1995-1996. En 1996 funda la Compaiiia
Isthmian Geo Resources Inc., la cual preside. En este marco desarrolld trabajos de Ingenicria Geologica
para diversas empresas extranjeras en el Puerto de Balboa y en el Puerto de Manzanillo, entre otros.

Fue docente universitaria entre 1978-1980 del Instituto Politécnico de la Universidad de Panamad, hoy
Universidad Tecnoldgica de Panama.



Presentacion Arauz Reyna

ay mujeres que son, naturalmente, lideres comunales. Este es el caso de Presentacién Aratiz Reyna,
quien le ha dedicado su vida no solamente a sus hijos, sino a los vecinos de su comunidad, sin impor-
irle las dificiles situaciones econémicas en las que se haya podido encontrar.

ace el 21 de noviembre de 1921 en el distrito de Chimédn. A la edad de dos afios, ella y sus dos her-
) os, Marganto Arauz y Claudla Arauz son trasladados a la cmdad de Panama, debldo a que sus padr
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